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GESTIONE DEL
DOLORE CRONICO
NEL PERCORSO
RIABILITATIVO

La Societa ltaliana di
Riabilitazione Neurologica
(SIRN) & da sempre impegnata
sul tema del dolore ed € stata
copromotrice con SIMFER
nella Consensus Conference
sul dolore in neuroriabilitazione
nel 2015/2016. Negli ultimi
congressi della Societa Italiana
di Riabilitazione Neurologica
(SIRN), & emerso con forza un
nuovo paradigma: il dolore non
& un semplice effetto collaterale
della patologia neurologica, ma
un vero e proprio ostacolo ai
processi di neuroplasticita. Che
si tratti di dolore neuropatico
post-ictus o legato alla
spasticita, la sfida moderna
della neuroriabilitazione risiede
nell'integrare terapie fisiche
avanzate, approcci farmacologici
mirati e tecnologie innovative.
L'obiettivo & chiaro: liberare le
risorse cognitive del paziente
per permettere un recupero
funzionale che sia, finalmente,
libero dalla sofferenza.

PROGRAMMA
VENERDI 13 NOVEMBRE 2026

08.30|09.00 Registrazione partecipanti

09.00|09.20 Apertura del convegno e
saluti delle autorita

| SESSIONE MECCANI§MI NEUROBIOLOGICI,
PLASTICITA E FATTORI
PROGNOSTICI DEL DOLORE
Moderatori: Antonio De Tanti
Pamela Salucci

09.20|09.40 BASI NEUROBIOLOGICHE E
CIRCUITI COINVOLTI NEL DOLORE
NEUROPATICO
Laura Calza

09.40|10.00 | DETERMINANTI DELLA
CRONICIZZAZIONE DEL DOLORE E
FATTORI PROGNOSTICI
Nicola Smania

10.00|10.20 LE BASI NEURALI DELLA
RAPPRESENTAZIONE NELL'ALTRO
Antonino Errante

10.20|10.40 | MECCANISMI DI INTERAZIONE TRA
DOLORE, FUNZIONI COGNITIVE E
DISTURBI DELL'UMORE
Benedetta Basagni

10.40|11.00 RELAZIONE TRA SONNO E
DOLORE CRONICO: IMPLICAZIONI
FISIOPATOLOGICHE E CLINICHE
Federica Provini

11.00|11.20 Pausa



Il SESSIONE

11.20|11.40

11.40(12.00

12.00|12.20

12.20|12.40

12.40|13.10
13.10/14.10

STRUMENTI E CONTESTI DI
VALUTAZIONE DEL DOLORE
Moderatori: Marco Tramontano
Antonio De Tanti

DIAGNOSTICA DIFFERENZIALE
E MISURAZIONE DEL DOLORE
NEUROPATICO NELL'ADULTO
Monika Zackova

VALUTAZIONE E GESTIONE
DEL DOLORE IN ETA
PEDIATRICA

Donatela Saviola

VALUTAZIONE DEL
DOLORE NEI DISTURBI
DELLA COSCIENZA E DEL
LINGUAGGIO

Antonio De Tanti

VALUTAZIONE DEL DOLORE
MEDIANTE TECNOLOGIE
WEARABLE E DIGITALI
Lorenzo Chiari

Discussione

Pranzo

Il SESSIONE STRATEGIE TERAPEUTICHE

14.10/14.30

INTEGRATE NELLA GESTIONE
DEL DOLORE

Moderatori: Marco Tramontano
Antonio De Tanti

PRINCIPI DI FARMACOTERAPIA
DEL DOLORE NEUROPATICO IN
RIABILITAZIONE

Stefano Tamburin

14.30|14.50

14.50|15.10

15.10|15.30

15.30/15.50
15.50|16.10

16.10|16.30

16.30|16.50

16.50|17.20

OPZIONI FARMACOLOGICHE
AVANZATE NELLA GESTIONE
DELLA CRONICITA

Giovanni Musetti

LA GESTIONE
INFERMIERISTICA DEL DOLORE
CRONICO

Sofia lerardi

ESERCIZIO TERAPEUTICO
NELLA MODULAZIONE
DEL DOLORE: EVIDENZE E
APPLICAZIONI CLINICHE
Gianpiero Genovese

Pausa

APPLICAZIONI TECNOLOGICHE
E TERAPIE STRUMENTALI NEL
DOLORE

Francesca Serafino

GESTIONE DEL DOLORE
COMPLESSO:

CASO CLINICO INTEGRATO
Jonathan Bemporad

ALLEANZA TERAPEUTICA ED
EDUCAZIONE DEL CAREGIVER
NEL DOLORE CRONICO

Nadia Maradini

Il Ponte Associazione Caregiver
Centro Cardinal Ferrari
Fontanellato

Discussione e chiusura dei lavori
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INFORMAZIONE GENERALI

FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE
MEDICI | INFERMIERI | FISIOTERAPISTI | TERAPISTI OCCUPAZIONALI

CREDITI ECM |l corso ha ottenuto n. 7 crediti ECM

QUOTE DI ISCRIZIONE
* SOCIO SIRN: GRATUITA
* NON SOCIO SIRN: € 60 (+IVA)

* MEDICI SPECIALIZZANDI E STUDENTI: GRATUITA per i primi 20 iscritti;
per le iscrizioni successive la quota & pari a € 15 +IVA

PER INFO E ISCRIZIONI
www.medik.net

SEDE
Rocca San Vitale | Piazza Giacomo Matteotti, 1 | 43012 Fontanellato (PR)



